ANALIZA LEKOW

Szczegolowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

sklasyfikowa¢ zwiazki chemiczne,

zastosowa¢ nazewnictwo polskie 1 ‘tacinskie zwiazkdw chemicznych preparatoéw
farmaceutycznych,

postuzy¢ si¢ Farmakopea Polska, normami, przepisami, instrukcjami,

scharakteryzowa¢ podstawowe zwiazki chemiczne stosowane w lecznictwie,

okresli¢ wlasciwosci fizykochemiczne $rodkoéw leczniczych 1 substancji pomocniczych,
wptywajacych na sporzadzanie i przechowywanie lekow,

rozrdzni¢ podstawowe grupy lekow w uktadzie farmakologiczno-chemicznym,

wyjasni¢ zalezno$ci migdzy budowa chemiczna a dziataniem farmakologicznym 1 trwatoscia
substancji leczniczych,

zastosowa¢ szklo laboratoryjne, sprzet, aparatur¢ 1 urzadzenia pomocnicze podczas
wykonywania zadan w laboratorium chemicznym,

przechowywac zgodnie z wymaganiami substancje chemiczne (odczynniki i ich roztwory),
przechowywac probki analityczne zgodnie z obowiazujacymi zasadami,

zwazy¢ substancje lecznicze na wagach technicznych, elektronicznych i analitycznych,
odmierzy¢ ptyny za pomoca ré6znych naczyn miarowych,

sporzadzi¢ roztwory %, g/l, mol/l,

oceni¢ wyglad substancji chemicznych,

oceni¢ wlasciwosci fizyczne — rozpuszczalno$é, pH, gesto$¢, temperaturg topnienia, temperature
wrzenia, temperaturg krzepnigcia substancji leczniczych,

wykona¢ reakcje barwne i osadowe przy badaniu tozsamosci 1 czysto$ci substancji leczniczych,
zastosowa¢ metody wagowe, miareczkowe 1 instrumentalne do badania czysto$ci i zawartosci
substancji leczniczych,

zidentyfikowac¢ substancje chemiczne,

oceni¢ czysto$¢ surowcow 1 produktow leczniczych,

oznaczy¢ zawarto$¢ procentowa substancji lecznicze;,

dokonac¢ rozdziatu lekéw ztozonych metoda: destylacji, ekstrakcji, wytracania osaddw, saczenia,
przemywania, wirowania, krystalizacji,

oceni¢ parametry technologiczne i1 wytrzymatosciowe roznych postaci farmaceutycznych
produktow leczniczych,

okresli¢ dostgpnos¢ farmaceutyczng réznych postaci lekow,

zinterpretowac i opracowa¢ wyniki przeprowadzonych badan,

przechowywac probki archiwalne,

zorganizowac stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii,

oceni¢ jako$¢ produktow leczniczych 1 surowcow roznego pochodzenia zgodnie z
obowiazujacymi normami,

wspotuczestniczy¢ w prowadzeniu analiz w laboratoriach kontrolnych 1 badawczych,
wykorzystywac czas pracy, sprz¢t i odczynniki,

zastosowac przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony
srodowiska w pracy laboratoryjnej,

udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy w laboratorium
chemicznym.



FARMAKOGNOZJA

Szczegolowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

postuzy¢ si¢ Farmakopea, Urzegdowym Wykazem Produktow Leczniczych dopuszczonych do
obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

wykorzysta¢ literatur¢ zawodowa i technologie informacyjne do pozyskiwania informacji o
lekach roslinnych,

scharakteryzowa¢ funkcje wybranych programoéw komputerowych wspomagajacych prace
apteki,

skorzysta¢ z komputerowej bazy danych o artykulach dopuszczonych do obrotu
farmaceutycznego,

postuzy¢ sie polskimi i facinskimi nazwami surowcéw roslinnych,

postuzy¢ si¢ handlowymi nazwami lekow roslinnych 1 suplementéw diety,

scharakteryzowac¢ szczegdlne cechy leku roslinnego, okresli¢ jego zalety 1 wady,

wyjasni¢ wptyw réznych czynnikoOw na zawarto$¢ substancji czynnych w surowcach roslinnych,
rozrdzni¢ zrddta pochodzenia surowcoéw roslinnych,

przedstawi¢ zasady pozyskiwania i przetwarzania surowcow roslinnych,

okresli¢ metody sporzadzania leku roslinnego,

przechowywa¢ surowce i przetwory ro$linne uwzgledniajac ich sktad jakosciowy i postaé
farmaceutyczna,

scharakteryzowa¢ wazniejsze substancje czynne roslin pod wzgledem cech fizykochemicznych i
wlasciwosci farmakologicznych,

rozrézni¢ rosliny najczesciej stosowane w lecznictwie i surowce z nich otrzymywane,

rozrozni¢ sktadniki mieszanek ziotowych,

okresli¢ zasady profilaktyki i leczenia wybranych chorob,

wskazac leki roslinne zalecane w chorobach wewngtrznych i dermatologicznych,

sklasyfikowac¢ leki roslinne pod wzgledem wtasciwosci terapeutycznych i chemicznych,
wyjasni¢ dziatanie 1 wskazania do stosowania wazniejszych lekow roslinnych,

oceni¢ wptyw lekow roslinnych na organizm cztowieka w zaleznosci od skladu jakosciowego,
ilosciowego, drogi podawania 1 sposobu dawkowania,

wskaza¢ skutki uboczne 1 niepozadane dziatania lekéw roslinnych oraz przeciwwskazania do ich
stosowania,

wykona¢ czynnosci zwiazane z wydawaniem lekow pacjentom,

poinformowac¢ pacjenta o sposobie uzycia i przechowywania leku,

zastosowac przepisy prawa farmaceutycznego i zasady etyki zawodowej,

wykona¢ podstawowe czynnosci laboratoryjne w czasie badania jako$ci surowcoOw pochodzenia
roslinnego,

zastosowa¢ metody makroskopowe, mikroskopowe i fitochemiczne do badania tozsamosci i
czystosci surowcoOw farmakognostycznych,

okresli¢ jakos¢ lekoéw ziotlowych na podstawie obowiazujacych norm,

zaplanowac 1 zorganizowa¢ wlasna prace 1 wspolpracowac z zespotem,

wykona¢ pracg zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej
oraz ochrony §rodowiska.



PODSTAWY PRAWA I EKONOMIKI

Szczegolowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

scharakteryzowac system organizacji ochrony zdrowia w Polsce,

wskaza¢ instytucje wptywajace na polityke zdrowotna panstwa,

okresli¢ Zrodla 1 sposoby finansowania swiadczen zdrowotnych,

wyjasni¢ zasady reglamentowania dostgpu do niektorych ustug i dobr,

wskaza¢ dostawcow i odbiorcow ustug medycznych,

wyjasni¢ proces przeptywu Srodkow finansujacych $§wiadczenia zdrowotne 1 rol¢ panstwa
w regulacji przeptywu,

wyjasnic istot¢ i zasady funkcjonowania systemu ubezpieczen zdrowotnych w Polsce,

wyjasni¢ specyfike rynku swiadczen zdrowotnych,

wskaza¢ czynniki wptywajace na popyt i podaz swiadczen zdrowotnych,

wyjasni¢ mechanizmy regulowanej konkurencji migdzy producentami ustug medycznych,
wskazac¢ rolg panstwa i ptatnika na rynku ustug medycznych,

scharakteryzowa¢ system zapewnienia jako$ci w opiece zdrowotnej,

uzasadni¢ znaczenie profesjonalizmu i zaufania do personelu medycznego w §wiadczeniu ustug
zdrowotnych,

wskaza¢ podmioty uprawnione do realizacji §wiadczen zdrowotnych,

wskaza¢ regulacje prawne dotyczace personelu medycznego a w szczeg6lnosci technika
farmaceutycznego,

rozr6zni¢ rodzaje kontraktow na ustugi medyczne,

okresli¢ zasady zawierania kontraktéw na §wiadczone ustugi medyczne,

scharakteryzowac koszty wytworzenia §wiadczen zdrowotnych,

wskaza¢ podstawy prawne funkcjonowania zaktadow opieki zdrowotnej i ptatnika,

zastosowac przepisy prawa dotyczace dziatalnosci gospodarczej,

zastosowac przepisy prawa dotyczace dziatalno$ci zawodowej technika farmaceutycznego.

PSYCHOLOGIA

Szczegolowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

okresli¢ zadania 1 kierunki psychologii,

scharakteryzowac procesy poznawcze cztowieka,

scharakteryzowac¢ procesy emocjonalne i motywacyjne cztowieka,

scharakteryzowac¢ strukture osobowosci cztowieka i czynniki majace wptyw na jej rozwoj,
scharakteryzowac¢ rozwoj psychiczny cztowieka,

scharakteryzowac sytuacje trudne oraz ich wplyw na stan psychiczny cztowieka,
nawiazac i utrzymac kontakt z pacjentem (klientem) oraz wspotpracownikami,
wyjasni¢ wptyw stanu psychicznego (sfery psychicznej) na zdrowie cztowieka,
wyjasni¢ wptyw choroby na stan psychiczny cztowieka,

wskaza¢ pozytywne postawy wobec zdrowia i choroby,

upowszechni¢ zachowania stuzace zdrowiu psychicznemu,

rozwiazaé problemy zawodowe zgodnie z kompetencjami technika farmaceutycznego,
postapi¢ zgodnie z zasadami etyki zawodowe;.



PODSTAWY ANATOMII, FIZJOLOGII I PATOFIZJOLOGII
Szczegolowe cele ksztalcenia

W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

- postuzy¢ si¢ podstawowymi pojeciami z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii,
- scharakteryzowa¢ budowg 1 czynnosci zyciowe komorek,

- scharakteryzowac rodzaje i funkcje tkanek,

- scharakteryzowac rozwoj prenatalny cztowieka,

- scharakteryzowac poszczegdlne okresy zycia cztowieka po urodzeniu,

- okres$li¢ roznice zwigzane z wiekiem, plcia oraz rdznice konstytucjonalne,

- okresli¢ potozenie poszczegolnych uktadow 1 narzadow,

- scharakteryzowaé budowe i czynnosci uktadu narzadéw ruchu,

- scharakteryzowac¢ budowg 1 czynnos$ci uktadu nerwowego,

- scharakteryzowac budowe i czynnosci uktadu krazenia,

- przedstawic¢ sktad i role krwi,

- przedstawi¢ budowe i rol¢ uktadu chtonnego,

- scharakteryzowa¢ budowe i czynnosci uktadu oddechowego,

- scharakteryzowa¢ budowg i czynnosci uktadu trawiennego,

- wyjasnic istotg procesow metabolicznych zachodzacych w ustroju czlowieka,
- scharakteryzowac¢ budowg i czynnosci uktadu moczowego,

- przedstawi¢ budowe i rolg uktadu ptciowego,

- scharakteryzowac budowge i znaczenie skory oraz narzadow zmystow,

- wyjasni¢ pojgcia zdrowie, choroba, proces patologiczny, etiologia, patogeneza,
- przedstawi¢ klasyfikacjg chorob,

- scharakteryzowac przebieg i objawy choroby,

- okresli¢ przyczyny i mechanizmy zaburzen pojawiajacych si¢ w chorobie,

- scharakteryzowac¢ choroby poszczegolnych uktadéw i narzadow,

- przedstawi¢ og6lne zasady leczenia chordb,

- udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia i zdrowia.



FARMAKOLOGIA Z ELEMENTAMI CHEMII LEKOW

Szczegolowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

rozrozni¢ podstawowe grupy lekéw pod wzgledem dzialania farmakologicznego i postaci w
jakich sa wytwarzane,

okresli¢ wlasciwosci fizykochemiczne §rodkow leczniczych i substancji stosowanych w technice
farmaceutycznej,

uzasadni¢ zalezno$¢ miedzy budowa chemiczng substancji leczniczych a ich dziataniem
farmakologicznym i trwaloscia,

postuzy¢ si¢ poprawna terminologia oraz nazewnictwem zwiazkdéw chemicznych i preparatéw
farmaceutycznych,

scharakteryzowac¢ drogi podania oraz dawki leku,

dokona¢ analizy wybranych interakcji lekow,

wyjasni¢ dziatania niepozadane lekow oraz przeciwwskazania do ich stosowania,
scharakteryzowac¢ podstawowe procesy kinetyczne leku w ustroju,

wyjasni¢ dziatanie lekow oraz uzasadni¢ ich stosowanie w r6znych przypadkach chorobowych,
poinformowac¢ pacjenta o sposobie dawkowania i1 przechowywania wydawanego leku,
uzytkowac programy komputerowe i Internet do pozyskiwania informacji o nowych lekach.

ZDROWIE PUBLICZNE

Szczegolowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

wyjasni¢ podstawowe pojecia i zakres zdrowia publicznego,

scharakteryzowac¢ czynniki wplywajace na stan zdrowia jednostki i zbiorowosci,

okresli¢ przyczyny powstawania i drogi szerzenia si¢ chorob,

scharakteryzowac¢ czynniki powstawania i drogi szerzenia si¢ chorob,

scharakteryzowac¢ drobnoustroje chorobotworcze,

zinterpretowac zjawiska zachodzace w §rodowisku drobnoustrojow,

scharakteryzowaé¢ mechanizmy odpornosciowe i ich znaczenie dla zdrowia i zycia cztowieka,
okresli¢ wpltyw czynnikow srodowiskowych na funkcjonowanie organizmu cztowieka,
upowszechni¢ zasady zdrowego stylu zycia wsrod pacjentow, klientdéw 1 wspotpracownikow,
scharakteryzowac cele, zadania i kierunki dziatan profilaktycznych,

wdrozy¢ dziatania profilaktyczne eliminujace czynniki ryzyka choroby,

upowszechni¢ metody edukacji zdrowotne;,

scharakteryzowac sytuacj¢ zdrowotna ludnosci polskie;j,

scharakteryzowac cele i zadania polityki zdrowotnej panstwa.



TECHNOLOGIA POSTACI LEKU

Szczegolowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

postuzy¢ si¢ obowiazujaca Farmakopea Polska, Urzedowym Wykazem Produktow Leczniczych
Dopuszczonych do Obrotu na Terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz inna literatura
zawodowa,

skorzysta¢ z roznych zrédet informacji w celu doskonalenia umiejetnosci zawodowych
(programy komputerowe, Internet),

zorganizowac stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii,

zaplanowac¢ wtasna pracg,

wykona¢ prace zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony srodowiska oraz
ochrony przeciwpozarowe;j,

postuzy¢ sig tacinskim, polskim 1 migedzynarodowym nazewnictwem lekow niezbednych do
wykonywania zadan zawodowych,

rozrézni¢ podstawowe grupy lekow w uktadzie farmakologicznym i postaci w jakich sa
wytwarzane,

okresli¢ drogi podawania lekow,

skontrolowa¢ dawki lekéw recepturowych,

scharakteryzowac postacie leku,

oceni¢ wptyw wilasciwosci fizykochemicznych substancji czynnych i pomocniczych na dobor
metody sporzadzania postaci leku i jego efekt terapeutyczny,

oceni¢ poprawnos¢ zapisywania recepty,

sporzadzi¢ r6zne postacie lekéw recepturowych,

objasni¢ metody i proces sporzadzania leku ro§linnego w zaleznos$ci od zawarto$ci substancji
czynnych,

scharakteryzowac¢ zakres dziatania farmakologicznego oraz wybrane interakcje lekow,
scharakteryzowaé zwiazki chemiczne stosowane w technice farmaceutyczne;j,

dokona¢ analizy przepisu na lek recepturowy,

sporzadzi¢ preparaty galenowe i rozcienczenia wedtug obowiazujacej Farmakopei Polskiej,
wykona¢ pracg zgodnie z zasadami aseptyki 1 antyseptyki,

sporzadzi¢ roézne postacie lekow jatowych,

rozwiaza¢ podstawowe niezgodnos$ci recepturowe,

scharakteryzowac procesy technologiczne wytwarzania lekow,

wykorzysta¢ w pracy Zasady Dobrej Praktyki Aptecznej i Wytwarzania,

dobra¢ opakowania leku recepturowego do odpowiedniej postaci leku lub substancji czynne;,
poinformowac¢ pacjenta o sposobie dawkowania i przechowywania wydawanego leku,

okresli¢ rodzaje, cechy, przeznaczenie materialdbw medycznych i przedmiotow wykonywanych
z tworzyw sztucznych, szkta i gumy,

przechowywac produkty lecznicze i materiaty medyczne zgodnie z zaleceniem wytworcy,

zadba¢ o surowce, substancje lecznicze, urzadzenia i1 sprzet sluzacy do wykonywania zadan
zawodowych,

scharakteryzowac¢ pakiet podstawowy wybranego oprogramowania aptecznego,

obstuzy¢ wybrany program komputerowy wspomagajacy prace apteki w zakresie tworzenia
wykazu lekow o okre§lonym terminie waznosci,

wykorzysta¢ program komputerowy do rejestracji przeprowadzonych operacji magazynowych
oraz do ekspedycji lekow.



ZAJECIA PRAKTYCZNE

Szczegolowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umiec:

uczestniczy¢ w pracy placowek ochrony zdrowia lub innych zajmujacych si¢ produkcja lub
dystrybucja produktow leczniczych i materiatéw medycznych,

uzytkowac urzadzenia placowek farmaceutycznych,

zorganizowac stanowisko pracy, w tym takze do pracy aseptycznej zgodnie z obowiazujacymi
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,

zorganizowac stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii,

zaplanowac 1 zorganizowa¢ wlasng prace,

postuzy¢ si¢ nomenklatura polska i1 tacinska w zakresie niezbednym do wykonywania zadan
zawodowych,

przechowywac produkty lecznicze i materiaty medyczne zgodnie z obowiazujacymi przepisami
1 zaleceniami wytworcy,

skontrolowa¢ jako$¢ wydawanych produktow leczniczych i materiatow medycznych,

postuzy¢ si¢ programami komputerowymi do ewidencjonowania przychodéw i rozchodéw
produktéw leczniczych oraz materiatow medycznych,

utworzy¢ listy brakdéw, zamoéwien, wyceng lekéw produkowanych w aptece (przerob
laboratoryjny) wykorzystujac technologi¢ komputerowa,

wykona¢ przy stole ekspedycyjnym czynno$ci zwiazane z wydawaniem lekéw gotowych 1
recepturowych,

poinformowac pacjenta o sposobie uzycia i przechowywaniu leku,

uczestniczy¢ w programach opieki farmaceutyczne;,

wykona¢ czynno$ci pomocnicze przy sporzadzaniu lekow,

sporzadzi¢ rdzne postacie leku,

wdrozy¢ zasady Dobrej Praktyki Aptecznej,

wypehi¢ dokumentacje obowiazujaca w poszczegolnych palcéwkach,

przeprowadzi¢ kontrolg termindw waznosci 1 rotacj¢ lekow,

skorzysta¢ z literatury zawodowej oraz innych zrédet informacji o lekach,

zastosowac zasady Kodeksu Etyki Aptekarza RP.

PRAKTYKA ZAWODOWA

Szczegotowe cele ksztalcenia
W wyniku procesu ksztalcenia uczen powinien umie¢:

zastosowa¢ w konkretnych warunkach pracy wiedzg nabyta w szkole,

przedstawi¢ strukture organizacyjna zaktadu pracy,

zastosowac przepisy prawa dotyczace dziatalno$ci zawodowej,

zorganizowac stanowisko pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii,

wykonywac pracg zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i1 higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej oraz ochrony $rodowiska ,

postuzy¢ sig aparatura, sprzgtem i urzadzeniami znajdujacymi si¢ w wyposazeniu zaktadu,
zaplanowac 1 zorganizowa¢ wilasng prace

wykonaé czynno$ci na powierzonych stanowiskach,

wyda¢ leki gotowe, wykonac leki recepturowe i apteczne,

skontrolowac¢ jako$¢ wydawanych produktéw leczniczych i materiatdéw medycznych,
przechowa¢ produkty lecznicze i materiaty medyczne,

poinformowac pacjenta o sposobie uzycia i przechowywania lekow,



postuzy¢ sie¢ programami komputerowymi na wszystkich etapach pracy apteki,
zaewidencjonowac przychody i rozchody produktéw leczniczych i materialdéw medycznych,
uczestniczy¢ w czynnosciach zwiazanych z zaopatrzeniem apteki w produkty lecznicze i
materiaty medyczne,

poprowadzi¢ dokumentacje obowiazujaca w poszczeg6lnych placowkach odbywania praktyki,
skorzystac z literatury zawodowej oraz innych dostgpnych zrodet informacji o leku,
zastosowac zasady Kodeksu Etyki Aptekarza RP,

upowszechni¢ zdrowy styl zycia.



